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RECOMENDACIONES PARA LA REACTIVACION PROGRESIVA DEL
SECTOR DEPORTIVO EN LA COMUNIDAD VALENCIANA.

1. INTRODUCCION.

De acuerdo con el “Plan de Transicion hacia una nueva normalidad” (PTNN),
elaborado por el Gobierno de Espafia, el 28 de abril de 2020; el presente
documento plantea una serie de recomendaciones y estrategias que, desde
diferentes agentes del sector deportivo valenciano, se proponen a la
Generalitat Valenciana, para que puedan tenerse en consideracion en la
implementacion de las medidas desescalada que hayan de establecerse por la
autoridad competente en la Comunidad Valenciana.

El citado PTNN, indica que el proceso de desescalada habra de ser gradual,
asimétrico, coordinado con las comunidades autonomas, y adaptable a los
cambios de orientacion necesarios en funcién de la evolucion de los datos
epidemiologicos y del impacto de las medidas adoptadas.

El Gobierno establece que las fases de desescalada vendran determinadas por
la situacién de cada uno de los territorios, por lo que cada territorio podra
avanzar a ritmos diferentes, sobre una base de indicadores comunes para
todos y con un conjunto de medidas también comunes para cada una de las
fases de la desescalada

El Gobierno manifiesta que no hay un calendario cerrado, y que la desescalada
habra de responder, entre otros aspectos, a las especificidades de los
diferentes sectores, entre ellos el del deporte.

Por todo ello, y con el objetivo de proporcionar a la Generalitat Valenciana,
consideraciones, estrategias y criterios orientativos, para la aplicacion al sector
deportivo valenciano de las medidas propuestas por el Gobierno, el contenido
de esta propuesta tiene por finalidad que el sector deportivo valenciano, en
toda su extensién, se encuentre preparado para afrontar en cada una de las
fases, con el nivel de actividad que sea mas aconsejable y adecuado.

Se trata de un documento técnico, abierto, participativo y orientativo, que
pretende poner de manifiesto las necesidades del sector deportivo, en la
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gestion de los servicios deportivos que se ofrecen a la poblacion, para su
valoracion y adecuacion por los organismos competentes de la Generalitat
Valenciana en materia deportiva y sanitaria.

Este documento no tiene ningun caracter vinculante y sera, en definitiva, la
autoridad gubernativa correspondiente la que dicte finalmente las condiciones
en las que se debera iniciar la actividad deportiva. No obstante, las Entidades
reunidas aqui, representando a sus respectivos ambitos de actuacion del
deporte en la Comunidad Valenciana, quieren mostrar con este documento
diagndstico su responsabilidad social con el Gobierno Valenciano dandole a
conocer las preocupaciones especificas del sector. Ademas, solicitan al
Gobierno Valenciano que intervenga, en la medida de sus competencias, de
forma coordinada con el Estado o atendiendo a su autonomia cuando lo
determine el estado, con objeto de atender las diferentes problematicas
manifestadas por el sector deportivo, ofreciendo asi garantia juridica y
confianza a las acciones que se emprendan. Una vez mas, las Entidades
profesionales aqui representadas se ofrecen para asesorar en materia de
actividad fisica y deporte, en la medida que considere el gobierno, cumpliendo
asi con nuestra responsabilidad social y nuestro deber ciudadano.

2. CONSIDERACIONES PREVIAS.

CONCEPTUALIZACIONES:

Fuentes:
e Ministerio de Sanidad.
e Ley 2/2011, de 22 de marzo, del deporte de la CV.

Por aplicacion de los arts. 14, 15, 19 de la Ley 2/2011, de 22 de marzo, de la
actividad fisica y el deporte de la CV; por extension, cuando se habla de
“‘ACTIVIDAD DEPORTIVA”, se hace referencia de forma inclusiva y por
convencionalismo técnico, a las siguientes practicas motrices, mas alla de la
practica deportiva federada, competitiva y tradicional:
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e ‘“actividad fisica”: comprendera aquellas practicas donde se incluya
movimiento y practica motriz, sin un objetivo de mejora de la salud
concreto. Por tanto, si hablamos de “actividad fisica”, nos referimos a
cualquier movimiento del cuerpo producido por la accion muscular
voluntaria y que supone un gasto de energia por encima del nivel de
reposo (momentos de juego, del trabajo, de formas de transporte activo,
de las tareas domésticas y de actividades recreativas).

e ‘“actividad fisica saludable”. comprendera aquellas practicas donde se
incluya el movimiento y la practica motriz, cuya repeticion y habito
represente un beneficio, mejora y/o mantenimiento de la salud. Pueden
incluirse las anteriores, aplicando algunos criterios de tiempo, intensidad,
volumen, etc.; pero sin programaciéon y sistematizacién. Por tanto, nos
referimos a “actividad fisica saludable o beneficiosa para la salud” a
cualquier forma de actividad fisica que beneficia y/o mejora la salud
individual o colectiva y la capacidad funcional sin producir dafo o riesgo.

e ‘“gjercicio fisico”. comprendera aquellas practicas donde se incluya
movimiento y practica motriz, con un objetivo de mejora y/o
mantenimiento de la salud, y que este pautado, sistematizado, ejecutado
y evaluado por una persona a titulo individual con conocimientos en la
materia o un profesional deportivo. Por tanto, nos referimos a “ejercicio
fisico” si hablamos de tipo concreto de actividad fisica que corresponde
a un movimiento corporal planificado, estructurado y repetitivo, y
realizado con un objetivo relacionado con la mejora o el mantenimiento
de uno o mas componentes de la aptitud fisica.

e ‘“deporte”: la citada Ley/2/2011, considera que es toda actividad fisica
reconocida como tal por la Generalitat Valenciana, practicada individual
o colectivamente, de caracter competitivo, debidamente reglamentada y
dirigida por personal cualificado, cuya organizacién y desarrollo se
encuentre dentro del ambito de las federaciones deportivas o de las
administraciones publicas de la Comunitat Valenciana. En esta acepcion
se distinguira entre modalidad deportiva y especialidad deportiva, en
funcién de las caracteristicas, organizacion y practica de cada actividad,
asi como de su organizacion federativa. Deporte. Por tanto,
consideramos deporte “stricto sensu”, a todo tipo de actividades fisicas
que, mediante una participacién, organizada o de otro tipo, tengan por
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finalidad la expresion o la mejora de la condicion fisica y psiquica, en
desarrollo de las relaciones sociales o el logro de resultados en
competiciones de todos los niveles.

OTRAS CONSIDERACIONES:

Dado que nos encontramos en un momento, en el que la mayoria de la
poblacion, especialmente gente adulta y tercera edad, han tenido que verse
confinados en sus domicilios sin posibilidad de practica de actividad fisica, de
ejercicio fisico o deporte, incluso en algunas comunidades autbnomas siguen

muy limitados en cuanto a libertad de movimientos, convendria tener una
consideracion _especial con los servicios profesionales deportivos de

“entrenamiento personal’, especialmente para personas sedentarias y/o con

factores de riesgo, a las que el ejercicio les sirva con finalidad preventiva y

tengan el riesgo de empeorar con motivo de un periodo largo de inactividad

fisica.

Con el objetivo de que dicha poblacion pueda realizar actividad fisica saludable
y ejercicio fisico, convendria establecer por |la autoridad sanitaria competente,

las medidas de distancias vy de control higiénico-sanitarias correspondientes

que permitiran realizar este tipo de actividades. Teniendo en cuenta que este

tipo de actividades no solamente van a proporcionar a mucha poblacion con
enfermedades cronicas (o en riesgo de padecerlas) una mejora de sus
sistemas inmunolégicos a través del ejercicio fisico sistematizado, sino que,
ademas, dichas practicas pueden realizarse sin contacto fisico y en espacios al
aire libre.

En tal sentido, corresponderia establecer por la autoridad competente, los
posibles criterios de distanciamiento y/o otros que correspondan, entre los
diferentes escenarios de interrelacion de los profesionales con los
clientes/usuarios y los usuarios entre si.

Y de igual modo, convendria también establecer cual seria la acumulacion
maxima de practicantes en una superficie determinada, donde se pueda prever
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una confluencia mayor de lo habitual de personas (caso de espacios urbanos e
instalaciones deportivas al aire libre).

3.MESAS SECTORIALES REALIZADAS.

e Programa: http://colefcafecv.com/wp-content/uploads/2020/04/\V10.-

Borrador-definitivo-Mesas-sectoriales-covid19-1_signed.pdf

e Documentacion de apoyo: http://colefcafecv.com/documentacion-

ponentes-mesas-sectoriales-de-gestion-deportiva-post-covid-19/

¢ Video de la mesa sectorial:
1. Deporte federado y de base: https://youtu.be/TtWFVbgUoiw
2. Instalaciones deportivas privadas y auténomos:
https://youtu.be/K7CH5q6 TOtM
3. Deporte municipal: https://youtu.be/wtPj7bXLIS4

Con la organizacién y realizacion de las Mesas Redondas Sectoriales, se ha
pretendido la participacion e intercambio de ideas, experiencias, problematicas
detectadas, sugerencias, propuestas, y cualquier otra aportacién proactiva que
ayude a la reflexiéon y el analisis de las variables contextuales en posibles
escenarios futuros, desde un punto de vista técnico.

La confluencia de intereses comunes en un foro de debate abierto, ha
justificado la participacion de los diferentes agentes sociales del sector deporte
en la Comunidad Valenciana, que desde la convocatoria por parte de
COLEFCV Y GEPACV coordinado por UNOFIT, OCIO, DEPORTE Y GESTION,
ha contado con la colaboracién y participacion de CONFEDECOM, vy la
aportacién tecnoldgica del Instituto de Biomecanica de Valencia (IBV), que ha
permitido la realizacion de las tres mesas tematicas de caracter eminentemente
técnico.

También es necesario agradecer la colaboracion de la Direccion General de
Deporte de la Generalitat Valenciana, asi como del Colegio de Médicos de
Alicante (Comision de Medicina Deportiva) y del Consejo de la Enfermeria de la
CV (Comision de Enfermeria deportiva).
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La finalidad de las Mesas Redondas ha sido:

e Conocer las principales problematicas que han afectado con el covid19 a
los principales agentes del sector deportivo valenciano.

e Analizar el impacto de la crisis del covid-19 a los diferentes agentes del
sistema deportivo.

e Analizar diferentes dificultades en la direccidn y gestion de las diferentes
organizaciones deportivas.

e Analizar el grado de cobertura de las diferentes medidas econémicas y
sociales de ambito nacional, autonémico y local en las organizaciones
deportivas publicas y privadas.

e Analizar las actuaciones de los diferentes agentes ante la crisis del
covid-19.

e Evaluar posibles lineas de actuacion futuras en los diferentes ambitos de
intervencién profesional, cuando comiencen las fases de desescalada.

e Conocer y analizar posibles problematicas a corto, medio y largo plazo
de diferentes agentes del sector, asi como necesidades que puedan
plantear a la administracion.

e Recopilacién de informacion para elaboracion de un DAFO postcovid19
y borrador de propuestas para desescalada.

12 MESA REDONDA: DEPORTE FEDERADO Y DE BASE
Celebrada el 30 de abril de 2020, a las 17,30 horas, con una participacion de
165 personas.

Ponentes:

1. Alfonso Monferrer Daudi - Presidente de la Federacion de Padel de la
Comunidad Valenciana.

2. Salvador Fabregat Tatay - Presidente de la Federacion de Baloncesto de la
Comunidad Valenciana.

3. Vicente An6 — Presidente de la Federacion de Atletismo de la Comunidad
Valenciana

4. Jesus Gracia Pérez - Presidente de la Federacion de Hockey de la
Comunidad Valenciana.

5. Miguel Vazquez Calvo - Secretario técnico de la Federacion de Natacién de
la Comunidad Valenciana.
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6. Jordi Carrasco — Director Técnico de la Federacion de Vela de la Comunidad
Valenciana

7. Vanessa Huesa Moreno - Presidenta y Directora Técnica de la Federacion de
Triatlén de la Comunidad Valenciana.

8. Héctor Esteve |Ibafez - Director Técnico de la Federacién de Orientacion de
la Comunidad Valenciana.

9. José Ricardo Vila (Direccién general de Deporte de la GVA)

Prequntas realizadas por el moderador a los miembros de la mesa:

1) ¢, Qué impacto econdémico esta teniendo la federacion deportiva y por ende
los clubes deportivos que la constituyen? Deportistas, técnicos, jueces y
arbitros, clubs

2) ¢Qué va a ocurrir a las categorias inferiores “deporte base” cuando se
retome la normalidad? Como se va a resolver. Estrategias y criterios.

3) ¢ De acuerdo con la informacién publicada por el gobierno de Espafia como
vais a resolver los entrenamientos en las diferentes fases?

4) ;Qué problematica o dificultades vais a encontrar en la celebracion de
competiciones deportivas?

Resumen de respuestas y aportaciones de los ponentes:

e Existe un alto impacto econdmico debido a la paralizacion total de las
actividades.

e Consideran que mas del 25% del presupuesto se perdera y tendran
déficit.

e Como medida adoptada por la GVA la aprobacién del Decreto Ley
2/2020, especialmente lo establecido en su articulo 8. Precisamente va
encaminado a mantener las subvenciones a la actividad deportiva que
se ha visto afectada durante la crisis sanitaria y su consecuencias, de
forma especial en federaciones, clubs, organizacién de competiciones,
tecnificacion, y ayudas a deportistas entre otros programas.

e Algunos ha optado por realizar formacion on-line con los empleados.

e Coinciden estar a la espera de las medidas que vaya haciendo publicas
el Gobierno de Espafa. Necesitan poder entrenar lo antes posible, para
poder realizar algunas competiciones, segun la temporada.
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e Los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana estan supeditados a lo
que se establezca por las autoridades sanitarias y por la Conselleria de
Educacion, Cultura y Deporte

e La problematica con la gestion de las licencias (devolucion y/o forma de
compensacion) esta siendo abordada de diferentes maneras por la
Federaciones, esperando una soluciéon conjunta una vez analizados
todas las casuisticas"

e La vuelta al entrenamiento en deportes individuales no sera problema,
pero si va a ser complicado en deportes colectivos y en agua, como la
natacion.

e Lamentan que desde el CSD solo piensen en los deportistas
profesionales y de alto rendimiento.

e Los protocolos de vuelta a la normalidad de acuerdo a cada modalidad
deportiva, deben ser mucho mas claros, y asi estar mejor preparados
para la vuelta.

e Reclaman medidas de seguridad concretas, claras y eficaces, para no
tener riesgos.

¢ Reclaman protocolos para el uso de las instalaciones deportivas, que en
mas del 90% son publicas, para que el deporte sea seguro.

e Sefalan que tendran dificultades con los patrocinadores.

e Generar seguridad y confianza, seran las claves para la préxima
temporada.

e Destacan el valor de la formacién en este momento (promover
formacion).

22 MESA REDONDA: INSTALACIONES DEPORTIVAS PRIVADAS Y
AUTONOMOS

Celebrada el 4 de mayo de 2020, a las 17,30 horas, con una participaciéon de
185 personas

Ponentes:

1. José Vicente Alos -Presidente de la Asociacion Profesional de Entrenadores
Personales de la Comunidad Valenciana.

2. Juan Carlos Gémez-Pantoja - Presidente de la Asociacion Empresarial
Valenciana de centros Deportivos.
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. Jorge Garcia - CEO en Funziona entrenadores personales.

. Francisco Javier Reina - Director y Gerente de Fitroom Be Healthy
. Javier Soler - CEO en Tyris Sp y Fitness S.L.

. Luis Berbel - Gerente en NEOGYM Center Valencia.

. David Cozar - Director clubs Altafit en Valencia.

. Manel Valcarce - CEO en Valgo.

9.

Eduardo Garcia - Gerente en A-QUATRE.

10. José Miguel Sanchez - Jefe de servicio de infraestructuras deportivas de la

Generalitat Valenciana.

Prequntas realizadas por el moderador a los miembros de la mesa:

1) ¢ Qué impacto econémico, y su implicacién en el mantenimiento abonados,

estais sufriendo con la crisis del covid-19?

2) ¢En relacion con la orden que determina los aforos en recintos cerrados

previstos en las diferentes fases de desescalado. ;Es viable proceder a la

apertura? Si es viable jcémo lo vais hacer? ;Cémo vais a gestionar a la

plantilla de personal?

3) ¢, Considerais interesante que hubiese una certificacion o documento técnico

que avale el cumplimiento de todos los requisitos técnicos y legales de

apertura?

4) ;Qué problematica veis en piscinas cubiertas, descubiertas, otros espacios

de agua, y con la restriccion de vestuario? ¢4 Veis alternativas?

Resumen de respuestas y aportaciones de los ponentes:

e Existe un elevado impacto econémico, con pérdidas de entre el 80 y el
100% de la facturacion.

e Larealidad ha obligado a que en el sector de entrenamiento personal, se
han generados servicios on-line.

¢ El entrenamiento on-line, no es una amenaza, sino una oportunidad, una
nuevas lineas de negocio. Ademas, supone la oportunidad para poder
distinguir a profesionales acreditados de otros intrusos en el mercado.

e Existe miedo por la gran incertidumbre sanitaria, juridica y econémica.

e Reclaman la reduccion del tipo impositivo del IVA.

e Reclaman por parte de la administracion medidas mas claras y
condiciones minimas que deben cumplir.
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La reduccion de aforos en espacios y vestuarios no resuelve el
problema, sino que lo empeora, por no ser viable econémicamente en la
mayoria de los casos.

Se considera que en lugar de plantear aforos, deben plantearse medidas
de distancia de seguridad

Existe una sobre informacion muchas veces con una legislacion y
normativa extensa y prolija. Es conveniente facilitar la interpretacion
normativa.

Se muestran preocupados por la gestion y la problematica de la
tramitacion de los ERTEs.

La mayoria reconoce que algun tipo de “certificacion free-covid” o para
reaperturas, es muy interesante, ya que es un sello de calidad o
excelencia, que puede aportar valor y dar credibilidad y confianza al
cliente. No obstante, ven dificil que se pudiera aplicar de inmediato, y
ademas supondria un gasto adicional.

No hay un consenso claro sobre si este tipo de certificaciones, serian de
obligado cumplimiento, y si fuera asi, se consideran que deberian ser
costeado por la administracién publica.

Para los que disponen de piscinas, la apertura va a ser muy
problematica, si hay que prescindir de los vestuarios

Las medidas higiénico sanitarias de las piscinas, ya esta muy regulada,
y el riesgo de contagio es bastante bajo (segun estudios)

Estan a la espera de las medidas que establezca el Gobierno de
Espanfa, ya que la temporada se acerca.

32 MESA REDONDA: AMBITO MUNICIPAL (GESTION DIRECTA, MIXTA E
INDIRECTA).
Celebrada el 7 de mayo de 2020, a las 17,30 horas, con una participaciéon de

185 personas.

Ponentes:

1.Carmen Navarro - Gestora de personas en Gestion Salud y Deporte S.L.U.

2.Jesus Ferrer - Socio- administrador de SUMA Fitness Club

3.Javier Berzal - Gerente de Aquasport Gestion Deportiva.

4. Adria Puig - Técnico de Deportes de la Diputacién de Castellon.

10
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5.José Ramoén Cantavella - Jefe del Servicio Municipal de Deportes del
Ayuntamiento de Vila- Real.

6.Marcos Fernandez - Director de Deportes del Ayuntamiento de Quart de
Poblet.

7.Nuria Trenzano - Técnica de Deportes del Ayuntamiento de Alicante.

8.José Manuel Brotons - Jefe del servicio de deportes de la Fundacion
Deportiva Municipal de Valencia.

9.Hermenegildo Puchades - Jefe del servicio de promocion del deporte y la
actividad fisica de la Direccion General de Deporte de la Generalitat
Valenciana.

Preguntas realizadas por el moderador a los miembros de la mesa:

1) ¢Qué criterios y medidas deberian establecerse en la programacion de
actividades deportivas dirigidas al colectivo de personas de mas de 65 afos,
debido a su vulnerabilidad?

2) Con relacion al el art.34 del decreto 8/2020, sobre suspension de contratos,
como va a afectar a la situacién de los contratos del sector publico? ... ;Qué
posicion pueden tener los ayuntamientos con las empresas concesionarias si
deciden no abrir sus instalaciones o prestar los servicios deportivos objeto del
contrato?... ;Deben modificarse o adecuarse los contratos a la nueva
normalidad?

3) ¢Como creen que se van a gestionar las subvenciones (diputaciones y
ayuntamientos) a clubes y otras entidades deportivas que ya estaban
convocadas, si la actividad no se va a realizar?

4) ; Como se va a gestionar el uso de las instalaciones deportivas en relacion a
las fases de desescalada, de acuerdo a las medidas que ahora conocemos?
¢ Como se van a armonizar con el deporte federado y no federado para que
sean compatibles?

5) ¢ Se han planteado como van a resolver la apertura de piscinas y la oferta de
actividades de verano, como campus, escuelas deportivas de verano, deportes
en playas, etc.?

Resumen de respuestas y aportaciones de los ponentes:

e Se trata de un importante colectivo en la programacion y oferta de
actividades deportivas, con una participacién cada vez mas elevada.

11
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Habra que reforzar las medidas de seguridad y control, para ofrecer
confianza

Se plantean programar servicios y actividades en grupos reducidos para
las fases de desescalada.

Se plantean espacios y horarios diferenciados por edades y tipo de
practica.

Con la posibilidad del ejercicio al aire libre, muchos han optado por la
realizacién de actividades al aire libre y también continuar desde casa
(on-line).

Es recomendable incentivar la practica deportiva en personas mayores,
desde las instituciones publicas y divulgacion en medios de
comunicacién (A Punt).

Es necesario llegar a acuerdos y negociaciones entre las empresas
prestadoras de servicios en el ambito publico y los Ayuntamientos.
Deberan estudiarse las diferentes formulas de compensaciéon a los
concesionarios por el perjuicio economico.

Entienden que las compensaciones que deba afrontar la administracion,
se entiendan desde la legalidad, y también el sentido comun y la
empatia en la negociacion.

La apertura de instalaciones, debera ser negociada, cuando sea segura
y posible.

Los contratos de mantenimiento y conservacion de instalaciones, se han
mantenido activos.

Los Ayuntamientos se muestran partidarios de mantener la convocatoria
y resolucion de sus lineas de subvenciones, por la ayuda que supone
para el tejido asociativo.

La GVA ha desarrollado en Decreto Ley 2/2020, de 3 de abril, de
medidas urgentes, en el ambito de la educacion, de la cultura y del
deporte, para paliar los efectos de la emergencia sanitaria provocada por
la Covid-19, establece Medidas extraordinarias en materia de
subvenciones en el ambito de la cultura y el deporte, en cuanto a la
justificacion de subvenciones.

El tejido asociativo va a ser el mas desfavorecido, y habra que
implementar ayudas.
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Se plantea la posibilidad de modificar bases de convocatoria de
subvenciones nominativas y en régimen de concurrencia competitiva,
vinculando el 2020 y 2021.

Se precisara estudiar la reapertura, que va a ser diferente en funcion de
los espacios.

Se precisan y reclaman medidas claras desde las administraciones.

Los grandes complejos deportivos con bastante aforo, presentan
problematicas especificas, variadas y concretas. Precisan de un estudio
pormenorizado.

Con las medidas actuales, por parte de las autoridades sanitarias, la
apertura es inviable econdmicamente.

Deben establecerse medidas que sean viables, como al menos el 70%
del aforo, y la utilizacion de vestuarios.

Se habla de que los centros deportivos puedan abrir en la fase de
nueva normalidad, pudiendo abrir en fase 3 siempre y cuando se dieran
las circunstancias necesarias de aforo y de la posibilidad de usar todos
los espacios, incluidos los vestuarios.

Reclaman medidas claras de las autoridades sanitarias.

Las piscinas al aire libre no supondran un problema para su apertura, si
se les comunica con tiempo.

Entienden que la clave estara en el distanciamiento de seguridad entre
personas.

Problema en municipios pequeinos por la ausencia de técnico deportivo,
supervisar el cumplimiento de medidas (deportivas y sanitarias).

En los servicios de escuelas de verano, se entienden que cumplen un
uso recreativo y una funcion social.

A pesar del punto anterior, respecto a escuelas y campus de verano,
existen muchas dudas respecto a la posibilidad de desarrollar los
proyectos con garantias de seguridad e higiene, dadas las dificultades
para cumplir los protocolos y las medidas que se vayan a marcar. Es
necesario que en la medida de lo posible, se agilice la publicacion de
medidas y fechas que permitan organizar las escuelas y campus con las
maximas garantias que la situacidén permite.
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e Tener en cuenta que los ERTE's se mantuvieran hasta que volviéramos
a una normalidad en el aforo de las instalaciones para proteger tanto a
los gestores como a los propios trabajadores en un momento dado.

4. PROPUESTAS PARA EL ANALISIS POR LA GVA PARA LA
DESESCALADA EN EL SECTOR DEPORTIVO DE LA COMUNIDAD
VALENCIANA.

CONSIDERACION PREVIA.

Las siguientes conclusiones, propuestas y consideraciones no dejan de ser
recomendaciones que desde diferentes agentes del sector deportivo se
trasladan a la administracion de la Generalitat Valenciana, para que en la
medida de lo posible y en funcién de la evolucién de la pandemia y los cambios
normativos que dicte el gobierno central, deberian intentar analizarse (como
minimo) en el sector deportivo valenciano.

Por parte de los redactores de este documento, entendemos fundamental una
constante y fluida comunicacion con los agentes que en cada sector puedan
intervenir (comercial, turistico, deportivo, etc.). En ese sentido, entendemos
también que el principal criterio que debe prevalecer en cualquier fase de
desescalada, evidentemente debe ser la preservacion de la salud publica de
los ciudadanos.

No obstante, para la aplicacibn de medidas concretas en los diferentes
sectores, y en el caso que nos ocupa, en el sector deportivo, consideramos que
tanto a nivel de gobierno central como a nivel autonémico, deberian tenerse en
cuenta TODAS LAS MANIFESTACIONES DEPORTIVAS que hoy coexisten en
la sociedad. Y muy especial atencion, deberia tenerse en cuenta a medio
plazo, con vistas al préximo curso escolar, la manifestacion deportiva “por
excelencia” en el ambito educativo, es decir, la Educacion Fisica escolar; no
obstante, no es objeto del presente documento en analizar la problematica de
la asignatura de la Educacién Fisica en los proximos meses, dado que el curso
escolar se ha dado por finalizado.

14
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Entendemos también que el hecho de que el sector deportivo, pueda comenzar
a disfrutar de medidas de desescalada, no revoca o modifica el resto de la
normativa vigente contemplada en la Ley del deporte 2, 2/2011, de 22 de
marzo, del deporte de la Comunidad Valenciana.

Con la intencién de sintetizar, si puede extraerse una conclusidén genérica y

comun a las mesas realizadas, es que todos los agentes solicitan (1) que exista

mayor comunicacion con los organismos competentes, y mayor concrecion en

la informacidén que transmiten al sector deportivo, (2) que se les faciliten (si es

posible) pautas de actuacién a todos los niveles:; v (3) que ante la falta de

informacién técnica concreta sobre las medidas a aplicar en el sector deportivo,

que se consulte y pregunte a los agentes implicados.

Entendemos que para una progresiva vuelta a la “nueva normalidad”, cuando el
gobierno apruebe determinadas competencias de actuacién a las Comunidades
Autonomas, podran ajustarse medidas de desescalada mas concretas y
eficaces en los diferentes ambitos del sector deportivo.

RECOMENDACIONES CON CARACTER GENERAL SOBRE LA PRACTICA
DEPORTIVA.

La actividad deportiva quedara supeditada a las medidas y normas que
emitan las autoridades sanitarias y deportivas, que deberan ser claras y
precisas, para evitar cualquier situacidon que suponga riesgo o vuelta
atras.

e Cualquier actividad deportiva permitida, debera realizarse en
condiciones de seguridad, autoproteccion y distanciamiento de
seguridad.

e El uso de las mascarillas fuera del hogar, es conveniente y altamente
recomendable cuando no pueda garantizarse el distanciamiento fisico o
de seguridad.

e Igualmente, se debera facilitar la disponibilidad y el acceso a soluciones

hidro-alcohdlicas para mantener una higiene de manos frecuente.

15
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Todas las instalaciones y espacios deportivos, asi como su
equipamiento, para las actividades permitidas, deberan ser
periédicamente desinfectados e higienizados.
Cuando las autoridades lo permitan, y para informacion y seguridad de
los usuarios y deportistas; en cumplimiento del art.87 de la Ley 2/2011,
de 22 de marzo, se debera mostrar en lugar publico y visible,
informacion de los técnicos deportivos, entrenadores y otros
profesionales que prestaran servicios en la instalacion deportiva, asi
como la titulacion que poseen.
Por parte de los organizadores de actividades deportivas vy
competiciones, se debera proceder con vigilancia conforme a los art. 28
(concepto de organizador) y art.29 (tenencia de pdlizas de seguros), de
la Ley 2/2011, de 22 de marzo, del deporte de la CV.
Ademas, en municipios de mas de 5000 habitantes, se debe tener
especial observancia a que la direccion técnico deportiva del municipio,
cumpla con el art. 7.3.a de la Ley 2/2011, de 22 de marzo del Deporte de
la CV; realizandose por técnicos titulados en Ciencias de la Actividad
Fisica y el Deporte. En ese sentido, el COLEFCYV, se pone a disposicion
de la GVA, para establecer al respecto cuantas medidas decidan
implementar.
Las instalaciones deportivas cubiertas o cerradas, podran aperturar las
mismas al publico, cuando las condiciones de seguridad sean
suficientes, asi como viables técnica y econdmicamente.
La vuelta a las competiciones deportivas no debera suponer un riesgo
para la seguridad de los deportistas, ni de las personas que formen parte
de la organizacion y desarrollo de las mismas (técnicos, arbitros, etc.),
por lo que no se establece una fase concreta para su retorno, que
quedara a decision del organizador o Federacion Deportiva
correspondiente.
Deberan tenerse en cuenta a la hora de establecer medidas de
desescalada, la tipologia de los espacios deportivos de practica:

o Espacios urbanos (parques, urbanizaciones, ...)

o Espacios naturales (playa, bosque, montana, ...)

o Espacios deportivos convencionales:

= Pistas.
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= Pistas con pared.
= Campos.
= Espacios longitudinales.
= Piscinas.
= Salas cubiertas.
o Espacios deportivos singulares: golf, motor, hipica, rocédromo,
tiro, monopatin y patin en linea, etc.
o Areas de actividad deportiva: escalada, senderos, BTT, caza, rios,
grutas, vela, barrancos, aerédromos, buceo, etc.

Deberan tenerse en cuenta a la hora de establecer medidas de

desescalada, la tipologia de personas afectadas:

o

(e]

o

Deportistas federados y otro tipo de practicantes (populares,
usuarios, socios, etc.).

Técnicos deportivos:  profesores, entrenadores, monitores,
preparadores fisicos, directores deportivos.

Jueces y arbitros.

Delegados y personal auxiliar de equipos (utilleros, fisioterapeutas,
médicos, etc.).

Personal de las instalaciones deportivas.

Espectadores y acompanantes.

Deberan tenerse en cuenta a la hora de establecer medidas de

desescalada, las edades y las condiciones de salud de las personas
afectadas:

o

o

(e]

(e]

Nifios/as.
Jovenes.
Adultos.
Tercera edad.

RECOMENDACIONES DE CARACTER ESPECIFICO.

FASE 0. PREPARACION DE LA DESESCALADA

17

Actividad deportiva individual sin contacto (montar en bici, correr,
patinar, surf, etc.): siempre que se haga de forma individual y con
medidas de seguridad. Por extensidn se incluye en este apartado
actividad fisica y ejercicio fisico.
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Actividad deportiva individual profesional y federada:
entrenamientos individuales de profesionales y federados. Por extension
se incluye en este apartado actividad fisica y ejercicio fisico.

Actividad deportiva individual y por cuenta propia: se trata de una
practica deportiva mas natural e informal, realizada de manera individual
y por libre, en espacios urbanos (parques, zonas residenciales,
urbanizaciones, etc.) y en espacios naturales (bosque, playa, periferia de
municipios pequefios, etc.). Por extension se incluye en este apartado
actividad fisica y ejercicio fisico. La consideracion de individual debe
entenderse como practica o) entrenamiento individual,
independientemente que se hable de deportes de equipo o colectivos.

FASE 1. INICIAL

Instalaciones deportivas al aire libre sin publico (solo para practicar
deportes en los que no exista contacto: atletismo, golf, tenis, padel,
frontdn, pilota valenciana, etc.). Por extension se incluye en este
apartado actividad fisica y ejercicio fisico. En el caso de actividad fisica
y/o deportes que impliquen contacto, podrian realizarse practicas a nivel
de preparacion técnica y fisica, siempre y cuando no exista contacto
fisico y se tomen las medidas de seguridad correspondientes.

Actividades deportivas individuales con previa cita en centros
deportivos: que no impliquen contacto fisico ni uso de vestuarios. En el
caso de actividad fisica y/o deportes que impliquen contacto, podrian
realizarse practicas a nivel de preparacion técnica y fisica, siempre y
cuando no exista contacto fisico y se tomen las medidas de seguridad
correspondientes.

Practica deportiva individual, por libre u organizada y dirigida por
técnicos deportivos. En caso que las personas con necesidades
especiales, determinadas en el apartado de “consideraciones previas”
no puedan ser incluidas en la Fase 0, tendria que contemplarse aqui
(con las medidas de seguridad correspondientes).

Turismo activo y de naturaleza para grupos limitados de personas.

FASE 2. INTERMEDIA

18

Espectaculos y actividades deportivas al aire libre con aforo
limitado, en términos similares a las actividades culturales y de ocio de
esta Fase.
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Instalaciones deportivas en espacios cerrados sin publico (solo
para practicar deportes en los que no exista contacto o el riesgo de
contagio sea bajo).

Entrenamiento basico en ligas no profesionales federadas.
Reanudacion de caza y pesca deportiva.

Turismo activo y de naturaleza para grupos mas amplios de
personas.

FASE 3. AVANZADA

Espectaculos y actividades deportivas al aire libre con aforo menos
limitado, en términos similares a las actividades culturales y de ocio de
esta Fase.

Espectaculos y actividades deportivas en espacios cerrados (solo
para practicar deportes en los que no exista contacto o el riesgo de
contagio sea moderado)

Entrenamiento medio en ligas no profesionales federadas.

Playas, con practica de deportes en playa, en condiciones de seguridad
y distanciamiento

Turismo activo y de naturaleza.

FASE. NUEVA NORMALIDAD

WEBS DE CONSULTA INSTITUCIONALES:

Ministerio Sanidad:
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActu
al/nCov-China/home.htm

Generalitat Valenciana: http://coronavirus.san.gva.es/es/estadisticas

NORMATIVA DE REFERENCIA:

19

Orden SND/399/2020, de 9 de mayo, para la flexibilizacion de
determinadas restricciones de ambito nacional, establecidas tras la


http://coronavirus.san.gva.es/es/estadisticas
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/home.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/home.htm
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declaracion del estado de alarma en aplicaciéon de la fase 1 del Plan para
la transicion hacia una nueva normalidad. URL.:
https://www.boe.es/boe/dias/2020/05/09/pdfs/BOE-A-2020-4911.pdf

Resolucién de 4 de mayo de 2020, de la Presidencia del Consejo
Superior de Deportes, por la que se aprueba y publica el Protocolo basico
de actuacidon para la vuelta a los entrenamientos y el reinicio de las
competiciones federadas y profesionales.
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2020-4837

Orden TMA/400/2020, de 9 de mayo, por la que se establecen las
condiciones a aplicar en la fase | de la desescalada en materia de
movilidad y se fijan otros requisitos para garantizar una movilidad segura.
https://www.boe.es/boe/dias/2020/05/10/pdfs/BOE-A-2020-4912.pdf

Orden SND/380/2020, de 30 de abril, sobre las condiciones en las que se
puede realizar actividad fisica no profesional al aire libre durante la
situacion de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19.

(https://www.boe.es/eli/es/0/2020/04/30/snd380/dof/spa/pdf).

Orden SND/388/2020, de 3 de mayo, por la que se establecen las
condiciones para la apertura al publico de determinados comercios y
servicios, y la apertura de archivos, asi como para la practica del deporte
profesional y federado (https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-

2020-4793).

Orden SND/388/2020, de 3 de mayo, por la que se establecen las
condiciones para la apertura al publico de determinados comercios y
servicios, y la apertura de archivos, asi como para la practica del deporte
profesional y federado
(https://www.boe.es/eli/es/0/2020/05/03/snd388/con).

12 de mayo de 2020


https://www.boe.es/eli/es/o/2020/05/03/snd388/con
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2020-4793
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2020-4793
https://www.boe.es/eli/es/o/2020/04/30/snd380/dof/spa/pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2020/05/10/pdfs/BOE-A-2020-4912.pdf
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2020-4837
https://www.boe.es/boe/dias/2020/05/09/pdfs/BOE-A-2020-4911.pdf

