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A LA MESA DE LES CORTS

- X029687

‘José Chulvi Espafiol y Sabina Escrig Monzo, diputado y portavoz adjunta
. respectlvamente del Grupo Parlamentarlo Socialista cle acuerdo con eI artlculo 164 _

por rel pr_ocedlm;en_tp _de urg_enc1a,_so_b_re Ia esencialidad de Ia act_lwdad f_isuca.

“EXPOSICION DE MOTIVOS

oda: la: poblacién. Ademas; el lero Blanco dgl deporte de Ia Comlsuin Europea

Aa: educacion '?flSlca -Ia;_acttwdad flsma y el deporte es un derecho fundamental para B

T 2007)-senala qué |a actividad fisica y el deporte son actwudades sociales esenciales |

'y deinterés general. :
- --—En-Espafia; la: Constltumén establece la obligacion de Ibs pcde'res pubhcos de

_ promotor y preventlvo de Ia salud publlca

fomentar la: educamon flsuca y eI deporte (art 43. 3) chha obligacnén se lntegra n

e - Por ofro Jado, se ha constatado que la mactlwdad flSlca es una de Ias .:Z:ﬁ:
pnnc:pales causas de mas de 30 enfermedades cronicas y la responsable de 52.000
~tel 13,4%) muertes- al -afio en Espafia. Ademas, supone una. carga: econémica -

‘importante para el pais de mas de 1.560 millones de euros, que son costeados en. -

un 70,5% por tas administraciones publicas.
Durante el conf' namsento vivido por Ia pandemla de COViD 19 Ia inactlwdad

Por otro lado en esta etapa de pandemla Ia comunldad cientifica ha

'demostrado ,q_u_e_ ia p_ro_mocmn y proteccion de la préctha fl_s_tco-depomva puede ser

beneficiosa para disminuir. el riesgo de infeccién, - asi como la probabilidad de :

hospltalrzacmn por COVID-19, mlentras que lo contrano “podria condlcmnar
negatlvamente la evoluclon de ia propla pandemla

una Resoluc,lon _que a_llent_a_ a los Esta_dos. mlembr_os a lnteg_rar el_ depo_rt_e y la_

actividad fisica en las estrategias nacionales para el desarrollo sostenible. Dicha +
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' 3Resoluc|6n reconoce las contrlbucmnes de un deporte seguro para la salud y el
bienestar de las personas'y las comunidades.

Ademés “segun las. Dlrectrices .de ta OMS sobre act|V|dad fisica y habltos
~sedentarios, la.adopcion de medidas y las inversiones en politicas que promueven'la
- actividad fisica y reducen los habitos sedentarios pueden ayudar a alcanzar los:
ObjBtIVOS de Desarrollo Sostemble de ia ONU (2030) :

jbeneﬁclos que : comportan para ias personas Y por otro Iado los pnncupales
' 3;_.;orgamsmos mternacmnales mstan a tos poderes pubhcos a fomentar la actawdad
figica y el deporte como: actividad esencial para la salud
: Tamb;en -8e: ha ewdencrado cientificamente que el aumento de la act:vudad -
"'-'?-‘fISIGa 8 la poblaclon general mgunendo las recomendacmnes de la OMS de 2020

~—;:més quenunca se enm«.'entra Iastrada por Ia epldemia y necesﬂa de estlmulos para
su recuperacnén :

Desde e! Grupo Somallsta creemos que ahora es el momento de crear una' SONES E

Ias admlmstramones pubi;cas como prlnclpaies garantes del mteres general

En def nitiva, Ios respectlvos gobiernos deberan elabo-rar y desarr'ol-lar-

como acttvos de salud

Por todo 'eub', el :Gr'u'po_ Parlamentario Socialista presenta la siguiente:

Garrer dela Liibertat s/n
[ 46003 Vaténcia - © *
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! e 95 387 6355

CSV (Codi segur de verificaci6) IV7HUKTJ3LW55C4C2FWND370KI Data i hora 14/01/2021 11:33:11

Normativa Este document incorpora signatura electronica reconeguda d'acord amb la Llei 59/2003

Signat per CORTS VALENCIANES

URL de verificaci6é https://portal.cortsvalencianes.es/verifirma/code/IV7HUKTJI3LW55C4C2FWND370KI Pagina 2/4




Corts Valencianes

. REGISTRE
ENTRADA

CORTS VALENCIANES

14/01/2021.11:33

Grup Parlarrentari Socialista

-X029687

Corts Valencianes

PROPUESTA DE RESOLUCION

declarar Ia actlwdad ftsuca y. el deporte como actlwdad esencial para Ia

. Les Corts Valencianes, instan al Consell de la Generalitata: -

S :benef' cios de Ia actlwdad flSiCB y eI deporte para Ia salud a traves de.

< adm:nlstramones valencianas.

o Coordmar a Ios profesmnales sanltarlos y Ios profesmnales de Iaf

i garantlzar que Ias personas mas vulnerables por razon de edad-

capamdad fisma o psmwca patologlas cwcunstanmas soc:ales 0. de.

‘meédica.

. ‘Facilitar ayudas e mcentlvos econémicos a aquelias enttdades_

1. Les Corts instan al Consell a que, a su vez, inste al Gobierno de Espafiaa

--los-  Grganos: ‘competentes, hamendo pamclpes a las ‘demés

-;euallf cado espec;almente aquellos que se presten bajo prescnpcnon_ '

i-(pubilcas pnvadas) y profesnonales que ante determmados nlveles de = :

prestando sus s_erwcnqs en condlc:ones de segundad

recreatlvos (mclwdas zonas ﬂuwales y costeras) e insta!acmnes.

: deportwas

Caiver de laLiibertats/n

+'| 45003 valéncia - -

' Tel. 96387 6330
Fax 96 387 63 55

_Segmr in'c‘.e'n’t'ivando '-la-'s mfraestructuras destlnada a --Ios-
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